
ПАМЯТКА ДЛЯ СОИСКАТЕЛЯ

Как подготовиться к

оценке AI-навыков

КАК ПРОХОДИТ ОЦЕНКА В РАСТАУ

01
Резюме и портфолио

Кандидат указывает
уровень владения AI-
навыками и подтверждает
его описанием проектов.

02
Практическое задание

Кандидат демонстрирует
заявленные навыки при
решении задачи с
использованием AI-
инструментов.

03
Интервью

Кандидат обосновывает
решения, принятые в ходе
выполнения задания.

01 Резюме и портфолио
Укажите уровень владения AI-навыками по каждому направлению, по 4-уровневой шкале. 

Направления оценки. 

AUT

Автоматизация
бизнес-процессов
Агенты, пайплайны,
workflow

VIB

Вайб-кодинг
Сайты, приложения,
прототипы

CRE

Креативный контент
Изображения, аудио,
видео

DAT

Работа с данными
Аналитика, отчёты,
деловые документы

Уровни владения ИИ. Уровень определяется отдельно по каждому направлению.

01 Начинающий
Один-два инструмента
для разовых задач, без
системы

02 Базовый
ИИ встроен в
еженедельные процессы,
без сравнения
альтернатив

03 Эксперт
Осознанный выбор
модели,
структурированный
контекст, учёт стоимости

04 Стратег
Стратегия ИИ для команды
и компании, стандарты и
governance

Приведите описание AI-проектов: поставленная задача, применённые инструменты,
достигнутый результат в количественном выражении.



Укажите степень личного участия. Для командных проектов — зону вашей ответственности.

Опишите проекты, не достигшие результата, с указанием причин их завершения. Такой опыт
учитывается при оценке.

Актуализируйте знания об AI-инструментах. Сведения устаревают в течение 3–4 месяцев.

Некорректно «Улучшил обработку заявок»

Корректно «Сократил время обработки заявок с 8 до 3 часов за счёт внедрения RAG-
системы и Claude Code для сортировки»

02 Практическое задание
ДО НАЧАЛА

Уточните формат проведения. При онлайн-формате для верификации личности может
потребоваться одновременная запись экрана и камеры, а также дополнительное устройство.

Проверьте техническую готовность: подключение к интернету, камеру, микрофон. Закройте
посторонние вкладки и отключите мессенджеры.

Уточните перечень доступов к AI-инструментам и моделям, которые будут предоставлены на
время задания.

ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

Начните с планирования. Определите порядок действий и инструменты до первого запроса к
модели.

Комментируйте свои действия, в том числе при проверке результата. Это позволяет оценщику
понять логику ваших решений.

Учитывайте ключевые аспекты работы с моделью: постановку задачи, передачу контекста,
проверку результата и цикл доработки агентом — prompt, context, evaluation, loop
engineering.

Обезличивайте персональные данные (номера карт, данные клиентов, ИИН) до их передачи
модели.

Сохраняйте историю диалога с моделью. Она может использоваться для подтверждения
хода работы.



Будьте готовы обосновать выбор модели, критерии оценки качества результата и примерную
стоимость решения.

03 Интервью
Обоснуйте решения, принятые в задании. Если часть работы не выполнена, опишите подход,
который планировали применить.

Опишите динамику развития: исходный уровень, освоенные навыки и планы дальнейшего
развития.

При отсутствии опыта в вопросе сообщите об этом прямо и изложите, как подошли бы к его
решению.

Изучите законодательство в области ИИ и персональных данных. Это особенно важно для
руководящих позиций и регулируемых отраслей.


